
 

Plakat przygotowany przez terapeutów Fundacji „Słyszę-Mówię-Czuję” w ramach współpracy  
z Powiatem Wołomińskim przy realizacji zadania o tytule: „Rozwijanie komunikacji sprawnego 
porozumiewania się z otoczeniem osób z uszkodzeniem słuchu, mowy, z autyzmem 
i niepełnosprawnością intelektualną.”  

 

10 sposobów  

jak łatwo wspomagać rozwój mowy dziecka w domu 

 

Rozmawiaj ze swoim dzieckiem, 
opowiadaj, opisuj co robicie, czy 

oglądacie, zadawaj pytania nawet 

jeśli dziecko nie jest w stanie na nie 

odpowiedzieć. 

 

 Bądź uważny - obserwuj 

dziecko, rób notatki, zapisuj to co już 

osiągnęło i co Cię martwi, zwróć 

uwagę na zainteresowania dziecka, 

prowadź zeszyt. 

 

Ustal domowe zasady 

- nie od dziś wiadomo, że dzieci 

lubią stały rytm dnia, staraj się 

planować czas i aktywności. 

 

Konsekwencja – trudno się jej 

nauczyć, postaraj się jednak działać 

konsekwentnie w stosunku do dziecka, 

wymagaj również tego od innych 

członków rodziny. 

Bawcie się!!! Wspólne 

spędzanie czasu, czytanie książek, 

rysowanie, żartowanie, 

baraszkowanie czy nawet zwykły 

spacer i śpiewanie piosenek to 

nauka przez zabawę. 

 

 

Pobudzaj ciekawość 

dziecka - pozwól mu  

poznawać świat wszystkimi 

zmysłami, pozwólcie sobie  

czasem na zabawę błotem, 

zróbcie razem ciasteczka... 

Zwracaj uwagę na otaczające 

dźwięki - bawcie się  

w słuchanie odgłosów otoczenia, 

imitujcie odgłosy, zwierząt,  

pojazdów, instrumentów, itd. 

 

Podkreślaj sukcesy  

i starania dziecka, bo dobra 

motywacja to połowa sukcesu - 

pamiętaj, że ważna jest też 

pochwała. 

Bądź w kontakcie z logopedą  

nie obawiaj się prosić o pomoc  

i wskazówki, jak pracować  

z dzieckiem w domu. 

 Rozwijaj się jako rodzic 
- staraj się wiedzieć na jakim etapie 

rozwoju jest Twoje dziecko, wymieniaj 

swoje doświadczenia z innymi 

rodzicami, sięgaj po wiadomości  

z czasopism i stron internetowych 

dla rodziców. 


